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Abstract
Methods: Close contacts of 1,187 patients with culture-confirmed pulmonary TB were prospectively studied in Brazil between 2015 and 2019, with a follow-up of 6–24 months. Data on TB screening (clinical, radiographic, and IGRA) were collected. Multivariable regressions identified determinants of losses at each stage.
Results: Of 4,145 identified contacts, 1,901 were examined (54% loss). Among those eligible for TB preventive treatment (TPT) (n=933), only 454 (47% of eligible) initiated therapy, and 247 (26% of eligible) completed it. Multivariable analysis revealed that HIV infection, illiteracy, and black/pardo race were independently associated with losses in the cascade.
Conclusion: Substantial losses occur at all stages, particularly during initial screening. Contacts with lower socioeconomic status and those living with HIV are at the highest risk of not completing the LTBI cascade of care in Brazil.
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Determinantes de perdas na cascata de cuidado da infecção latente por tuberculose no Brasil

Resumo:
Métodos: Contatos próximos de 1.187 pacientes com TB pulmonar confirmada por cultura foram estudados prospectivamente no Brasil entre 2015 e 2019, com seguimento de 6 a 24 meses. Foram coletados dados de triagem (clínicos, radiográficos e IGRA). Regressões multivariadas identificaram os determinantes das perdas em cada etapa.
Resultados: Dos 4.145 contatos identificados, 1.901 foram examinados (54% de perda). Entre os elegíveis para o tratamento preventivo da TB (TPT) (n=933), apenas 454 (47% dos elegíveis) iniciaram a terapia e 247 (26% dos elegíveis) a concluíram. A análise multivariada revelou que infecção por HIV, analfabetismo e raça negra/parda foram independentemente associados a perdas na cascata.
Conclusão: Ocorrem perdas substanciais em todas as etapas, particularmente durante a triagem inicial. Contatos com menor nível socioeconômico e pessoas vivendo com HIV apresentam o maior risco de não completar a cascata de cuidado da ILTB no Brasil.
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