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Conjunto arquiteténico atual do IBIT. A esquerda, pavilhdo
do ambulatério e gabinetes de pesquisa; no centro, sector de
Patologia; a direita, Hospital do Térax.
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— beleza, miséria, doencga, morte. Eis as razoes imensas que
sempre alimentaram a chama do seu ideal — obstinada
coragem, fascinio para a luta, ousadia, revolta.

*

“Em Bengala Oeste morrem 4.300 criangas por dia,
Para mim, é o maior desastre humano, a forma de geno-
cidio mais cruel que o mundo ja viu. Milhoes de refugiados
na estrada para Calcutid. Campos de refugiados com gente
sobrando, enfermarias de Hospitais — Chocas superlotadas,
tristeza, fome, miséria, todas as doencas. Duzentas criancas
nascem cada minuto, a metade morrera antes de completar
um ano. E metade dos sobreviventes morrera antes de
completar 12.”

Estas palavras sao do Senador Edward Kennedy, antes
da queda do Governo Nixon. E no fundo da alma o cruel

desespero de mao poder fazer nada.

*

Em 1935, a mortalidade por tuberculose na Cidade
do Salvador era das mais altas do Brasil e do mundo: cerca
de 400 mortes por 100.000 habitantes ! E, no fundo da alma
de José Silveira, o cruel desespero de nio poder fazer nada.

Era a senha, a inspiracdo para o jovem sonhador
levantar a luva do grande desafio. Levantou-a.

*

Eduardo Maffei, na saleta do histérico Ambulatério
do Canella, onde até os micrébios que cresciam nos tubos de
cultura se sentiam mal, ouvindo de Silveira e de seu assis-
tente José Stanchi que ali funcionava o Instituto Brasileiro
para Investigacio da Tuberculose, pensou entre irdnico e
sarcastico : “estes dois andam com paralisia geral — um
bruto nome para uma coisa sem importancia como esta...”
Talvez pensasse: ha loucos por toda parte, até nos Hospi-
cios, como disse Bernard Shaw !

*

Naquele dia, entre as sombras do porao do Canella
e a viruléncia dos microébios, foi marcado um dos momentos
decisivos da vida de Silveira — a centelha do seu ideal
transformou-se em chama viva. Nao vacilou, partiu para
a acdo — na vida, vale o que se faz e niao o que se diz:
“quem deseja investigar, investiga em qualquer lugar e
quem nao o deseja nao o faz em lugar nenhum ! ” Tomava
corpo, estava vislumbrado o destino do Instituto Brasileiro
para Investigacdo da Tuberculose.
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A estrela do destino iluminou Silveira, deu-lhe 5
chama de um ideal — perpétua inquietag¢do — deu-lhe um
sagrado motivo — o flagelo da tuberculose na sua Cidade,
no seu Estado, no seu Pais — mostrou-lhe o penoso caminho
que iria percorrer — verdadeira tempestade de responsabi.
lidades, luta sem tréguas, desapontamentos, vitérias e der-
rotas. Todavia, estava armado.

Assim, o inquieto provinciano partiu para a Europa
e deslumbrou-se. O que viu mudou o que pensava até entio,
Sentiu ser possivel fazer pesquisa cientifica com estrutura
minima, amparada na qualidade do investigador. Muito
diferente do que sonhara. E la, teve outro instante decisivo
para a grandeza da sua idéia: um sabio estendeu-lhe a
mao — Ludolf Brauer.

0 mestre alemao, perseguido e atormentado pelo na-
zismo, indicou-lhe as linhas mestras, os detalhes, a estrutura
minima necessaria, a simplicidade possivel, as metas que
paulatinamente seriam alcancadas para aquilo que se cha-
maria Instituto Brasileiro para Investigacao da Tuberculose
— sonho de Silveira.

Ainda mais. Prometeu apoio, uniio de vistas, inter-
cambio com seu Instituto de Hamburgo e entregou a Silveira
a tarefa de organizar similar no Brasil em bases puramente
cientificas. Foi a primeira e grande alegria de José Silveira.

As noticias repercutiram favoravelmente entre mé-
dicos e estudantes bahianos, mas atingiram a vaidade de
muita gente.

Inteligente, agressivo e teimoso nos seus objetivos,
insolente e ousado... mas muito jovem para tal missao,
diziam contrafeitos,

Mal conheciam a forca, a predestinacio, a genial
insoléncia do jovem José Silveira — arrombador do futuro.
Nao poderiam saber que, mais tarde, Manoel de Abreu o
consagraria com uma frase lapidar: “ vocé é o homem novo
do Brasil.”

Nao tardou primeiro e maquiavélico golpe. Mesmo
chamando-o de “amoravel Silveira”, fundaram as pressas a
Sociedade de Tisiologia da Bahia, com a qual nunca tinham
sonhado antes, para que fosse o orgao representativo do
Instituto de Hamburgo !

*

Os paises e as Instituicoes tém sempre duas histérias
— uma histéria publica e uma historia secreta. Silveira
contou com a maior sinceridade, toda a historia publica do
IBIT; mas aos 70 anos (dez mais irés vezes vinte, isto &,
uma infincia e trés juventudes acumuladas), comemorando
40 longos anos de arduas lutas, resvalou apenas na superficie
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Clemente Ferreira, que nio conseguira criar em Sio
Paulo seu Instituto de Pesquisa, faz pronunciamento apos-
tolar exaltando a realizacdo de Silveira.

Colaboradores ¢ adesoes surgem imediatamente do
Brasil ¢ do exterior: Arlindo de Assis, Walter Buengeler,
Manoel de Abreu, Magarao, Sayago, Vaccarezza, Balds,
Gomez, Garcia Rossel, Esmond Long e Corper.

*

Os trabalhos, paulatinamente, adquirem mais inten-
sidade. Convénio com a Campanha Nacional Contra a Tu-
berculose facilita ao IBIT elementos para contratacio de
pesquisadores estrangeiros: Egon Darzins, ex-Diretor do
Instituto de Bacteriologia de Riga, discipulo de Calmette
criou as bases de toda a bacteriologia da tuberculose no
IBIT, posteriormente aprimorada por Armin Krebs (Berlim)
e pela visita constante dos mais eminentes pesquisadores do
mundo como Canetti, Bloch, Noel Rist Mme. Grumbach,
Grosset, Gertrud Meissner e Arlindo de Assis, gigante da
luta contra a tuberculose no Brasil. Convém notar que
muitos destes nomes prestaram servicos a outras institui-
coes brasileiras, mas a iniciativa foi sempre do IBIT.

Assim, os trabalhos e pesquisas do IBIT atravessaram
as fronteiras do nosso pais, de tal modo que, dentro de pouce

tempo, quando se falava em luta contra a tuberculose no
Brasil, somente eram citados Arlindo de Assis, Manoel de
Abreu e o IBIT, vale dizer, José Silveira,

*

Duas honrarias oferecidas mostram como Silveira sé
pensava no destino do IBIT e na Bahia.

Ministro de Estado convidou-o para substituir o Dire-
tor da Campanha Nacional Contra a Tuberculose, que caira
no seu desagrado. Nao aceitou.

Quando foi criada a Cadeira de Tisiologia nas Facul-
dades de Medicina, Silveira foi convidade para pronunciar
conferéncia no Hospital Sdao Francisco de Assis, Rio de Ja-
neiro. Terminada a conferéncia, destacados membros da Con-
gregacao da Faculdade de Medicina da Praia Vermelha,
como era chamada, apelaram para que Silveira viesse fazer
concurso no Rio de Janeiro. Isto significava vitoria certa.
Nao aceitou.

Dois gestos de grandeza e lealdade. Suas raizes esta-
vam na Bahia, seu destino no IBIT.
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sem qualidades exce cionais de super-homens, trabalhando
ie%nuaﬁﬁb?entgs mais modest,gs que 0s nossos, davam, a cada instang,
com fatos novos, descobertas mais ou menos luteis — sempre a favoy
do engrandecimento da Ciéncia — enquanto 0 nosso rendimento ¢y,
tinuava escasso ou mesmo nulo. Porque resultados téo dispares, pe,.

guntava-me sempre?
a ta, s6 a duras

Escapava-me, naqueles tempos, a no¢ao exata, as pen
alcancada, l;,le que para se conduzir uma pesquisa cientifica, por m:{;

recisar-se-ia antes de tudo, de uma estrutura ;.
simples que fosse, P soal do investigador, as facilidadeg

ima, que iria da ualidade pesso
;atzria?is mais corrigueiras, num ritmo e numa disciplina ainda ng 5
muito familiares ao Brasil.
Sem perceber essa verdade, fui invadido pela sensacéo ilusgriy
__ santa ignordncia da inexperiéncia — de que seria relativamentg
facil transportar para aqui, pelo menos em parte, o que vira em terrag
estrangeiras. .. E, diretamente influenciadq por cientistas europeyg
que nada sabiam das nossas profundas deficiéncias, achel que se g
criasse um nucleo de trabalho, com atitude mental diversa, tudo g
resolveria.
Nasceu, assim, em meu espirito a idéia de fundar um Institutg
a estudar e analisar, em todos os seus aspectos, a Tuberculose, por
ser a terrivel praga naquela época, a tremenda dizimadora das geracges
mais jovens e produtivas, e, cujos problemas essenciais se apresentavam
= ta, desafiando a argucia de todos nos. Tal inspiragao

sem solucao & vista,
vaga e indefinida, tornou-se de contornos claros e nitidos, quandp
Ludolf Brauer me indicou as linhas mestras do que se velo a chamar

pom; ente Instituto Brasileiro para Investigacdo da Tuberculose
sob a sigla natural e espontanea de IBIT. '

O vigor da mocidade, a indiferenca pela ironia dos que me viam
envolvido na quixotesca aventura — a seus olhos realistas, ingénua
e pueril — e, mais que tudo, a sensacao intima de que vinha realmente
conseguindo grandes vitérias a partir do nada, anestesiaram-me de tal
forma, que cheguei a acreditar ter toda a minha fantasia se transfor-
mado em espléndida e irreversivel realidade.

Nao haviamos saido de um sub-solo inabitavel para uma sede
prépria e condigna? N&ao conseguiramos fazer funcionar um Ambu-
latério bem frequentado e muito 1til? Nossos laboratérios, razoavel-

mente instalados, ndo estavam dando o respaldo exigido por nossas
uisas? A biblioteca ada ndo era a melhor no género da

Latina®? E o Biotério, e o setor de documentacdo cientifica?

Nossos achados difundidos nos Arquives do IBIT, publicagdo que
ente se mantinha, ndo estavam sendo apreciados e discutidos

nos mais idoneos e capacitados centros cientificos do mundo?

Néo levivamos a efeito cursos e .
mens de Ciéncia de toda parg’?"cgllggédos, onde lecionavam

i adsbeneTict rio ensi
D s Mrqanrdo IBIT yuand aspca‘ie%??é‘“re‘ig?ii o
ctivas

E a tudo néo se acrescentava um
a assis
ente, amparando-se 0s fuberculosgg desvaliééol;c%umédica =4 ocinl
» que, na mais ex-

efici entria, vinham nos procurar?
5 ) procurar? Que majs desejAvamos 7 |

trema

Claro, que nao poderao ser consider
onto de vista cientifico — os resultado:'d;ia[,;lggi ~— nem mesmo
do imenso esforco dispendido. Um tranquilo, frip e SEE Compensadores
mostrara que a contribuicdo do IBIT foi, sem agyiq Téno julgamento
ficagdo. OS resulttados dos nossos estudos, esq“ecigésda maior signi-
or certo tempo, acabaram por se impor, quan, ;;1 cgositos ‘iarrln
4 _, ntros in-

duvida, P
0€s, comecaram

do P

rnacionais poderosos, através de sélid

;edivulgar, como verdades novas, teses hé,asmzft?gg:(}né :

vadas. Foi o caso do valor do B.C.G. na profilaxia ds defendidas e
a possibilidade da sua utilizacdo sem testes prévios de f,a l;:;Jberculoz-,e;
im ortAncia das provas de resisténcia bacteriana Sobretl:;d rculing ; a
de retratamento; vantagens da terapéutica ambulatorial Ubem casos
tamento hospitalar; métodos simplificados, com drogas e:" Ee o tra-
de facil manuseio, em regime continuo ou intermitente etconezicas e

Tudo isso e mais 0 que se conseguiu fazer esti
i = imulan
cializagdo e preparando tisiologos para o Brasil inteiro, semd?afa:s o
milhares de vidas salvas, pacientes curados, criancas protegidas b
pastaria para néo nos levar jamais 4 nega¢do ou ao pessimismo.

Mas ... 0 que se lamenta é ndo se ter podi
densidade cientifica, aquele volume e ritmo dg tr:gaﬁgar;gl::: ggrlil:l;
capazes de dar solqgoes novas, apurar fatos titeis, vindos d(; estrangeiro
quando nés proprios, aqui mesmo, poderiamos té-los descoberto pro-‘
etando internacionalmente o pais e valorizando melhor os ﬂossos

préprios técnicos.

Evidentemente, que muito esteve na dependéncia do condutor
ndo suficientemente preparado para tao complexo mister. Mas nao'
se poderd negar que, acima de tudo, influiram os fatores econdmico-
_sociais e culturais negativos, préprios do sub-desenvolvimento, prin-
cipalmente do Nordeste, onde ousadamente se tentou a experiéncia.
Porque aqui, raramente se encontrava o homem indicado para a inda-
gagdo programada. E quando o conseguiamos nem sempre lhe po-
diamos dar, na hora certa e no momento exato, os instrumentos de
que carecia para seu trabalho. Perderam-se, assim, técnicos e pesqui-
sadores da melhor qualidade, vindos do mundo inteiro, que por aqui se
implantariam, sem maiores exigéncias, se as condigdes de estudo e
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pesquisa lhes fossem proporcionadas a contento. E quantas vocagoes
se anularam? E quanlt?os%gvens, cuidadosamente formados tiveram de
abdicar da carreira cientifica, porque a eles nao podemos dar as con-
digbes minimas para uma sobrevivéncia digna e tranquila ? ! ...

Por esses motivos e razoes outras, que ndo merecem referéncia
— dificeis ou impossiveis de remog#o, a curto prazo, tivemos que recuar,
procurando-nos adaptar melhor as contingéncias inexoraveis da pro-
pria realidade ambiente, aguardando novos e melhores dias.

Surgiu dai a idéia de nos completarmos com a edificacdo, no
terreno ao lado, de uma clinica, de um Hospital do Torax. Nao para
tratar tuberculosos, curdveis na sua quase totalidade, no nosso proprio
Ambulatério, mas para atender pulmonares outros e cardiacos diversos,
vitimas de enfisema, de cancer do pulmdo e de enfarte do miocardio,
as grandes e terriveis epidemias do fim deste século.

Deslocava-se, com isso, a mirada predominantemente cientifica
— no sentido restritivo da expressaio — para uma boa aplicacdo de
conhecimentos, guardando-se, ndo obstante, os altos padroes técnicos
a_que nos habitudramos. Limitando-se, assim, as primitivas aspira-
¢oes, reduzindo-se a transcendéncia dos propositos, tinha-se a impressao
de que mais facilmente se atingiria o alvo. Puro engano...

Para nao falar nas tremendas dificuldades da construcéo de
uma entidade hospitalar complexa, com escassez financeira perma-
nente, bastaria lembrar que, tudo concluido e instalado, deu-se com
a mesma caréncia de pessoal em todos os seus niveis; com a falta
absoluta de mao de obra especializada; com a nenhuma assisténcia
competente e oportuna aos mais caros e sofisticados aparelhos. Infi-
gtos continuaram os percalgos. Assumiam apenas volume e carater

Versos.

Eis porque, 40 anos decorridos, onde os fracassos se entrecho-
caram com as vitorias, as angustias e sacrificios se compensaram nas
alegrias e nos aplausos, sobre o IBIT pairam ainda densas sombras e
graves incertezas. E nao tanto de ordem econdmica e financeira, ven-
civeis, com boa técnica e comando seguro, como se vem tendo. Nem
mesmo pelas dificeis condicoes atuais do seu funcionamento. ..

A grande ameaga, 0 perigo maior, sem diivida, estd na deletéria
e corrosiva acdo de um movimento massificador e mercenario, que
tenta, entre nos, aniquilar a Medicina superior e nobre; que, atacando
seus derradeiros nucleos de resisténcia, poderd também nos atingir.
Perderia o IBIT seu elevado carater cientifico e cultural, fecundo e
puro, para se transformar numa atividade artezanal mediocre,
‘incompativel com as necessidades e aspiragdes da Sociedade, que o viu

nascer, amparou-o sempre e para a qual foi construido com tantas e
tdo fecundas esperancas.

Como a resposta decisiva a tdo grande desafio ndo pode ser tarefa
de um homem s6 ou de um punhado de médicos sonhadores, todos
no6s, a Bahia inteira tem que ficar consciente de tudo que se fez até
o momento atual, para melhor defendé-la.

Dai a necessidade de revelagdo, tdo exata quanto possivel, da
maneira como surgiu a idéia; dos propésitos basicos e generosos que
a inspiraram; dos seus objetivos Gteis e sadios; das lutas e sacrificios
para obté-los; das pessoas e das entidades empenhadas em vencé-los;
dos passos dados e das vitérias alcancadas; das criticas e dos aplausos
recebidos, da vida enfim de um Instituto, que é um simbolo de idea-
lismo, tenacidade e fé,

Privilégio, sem dtvida, para quem o imaginou e por ele vem tra-
balhando, poder narrar com tranquilidade e singeleza, a sua ja longa
historia, vivida & sombra de uma sigla, a um tempo humilde e aben-
goada, mas que se enconfra para sempre arraigada na mente e no
cora¢ao da Bahia.

27

Digitalizado com CamScanner



Digitalizado com CamScanner




dade Alema de Radiologia logo se abriram para mim. E de tal forma
que, especialmente convidado, a 30 de outubro de 1930, nela fazia a
minha primeira conferéncia.
Facil é imaginar como 0 meu entusiasmo redobrou ante essa
conquista, verdadeiramente extraordinaria para um médico modestis-
simo, recém-formado na Provincia ...
A minha disposi¢do ficaram 0S Servicos de Raios X, do Moabit
Krankenhaus, dirigido por Karl Frick e oS mundialmente famosos
departamentos do Charité, sob a direcdo de Berg e Chaoul.

Nesse mundo fantasmogoérico, promissor € atraente, vivia o0 meu
sonho de mocidade, quando uma carta do Brasil — tanto obedeciamos
aos Mestres — obriga-me a seguir outros rumos. Prado Valladares,
a quem devo a minha formacdo médica, escreve-me, com sua habitual
delicadeza, mas amparado em l6gica inflexivel: “que, sem deixar a

Itar as minhas vistas parg

Radiologia, indispensdvel sempre, deveria vO S is
e estava a carecer de maiores atencoes e que,

a Tuberculose, doenca qu ]
pelas nossas bandas, nao tinha muitos cultores” ... Sua atitude fora
ditada pela sensacao de que, pelo menos na Bahia, os novos métodos
de tratamento da tisica eram quase desconhecidos ou se faziam em
escala muitissimo acanhada.

Minha reacio — como seria de prever — era desobedecer a

sugestdo ... Porque tdo pronunciado desvio ? | ... Ao meu lado, porém,
grande e fraternal amigo — tambem recém-

estava Campbell Penna — D
té 4 Alemanha tinha ido para se especializar exata-

-formado, que a T
mente em Tuberculose. Sua paixdo pela Tisiologia nao era menor do

que a minha pelos raios X.
Concordei em ver as cousas. Diminuindo minha freqiiéncia
aos gabinetes de Roentgen, passei a acompanhar o colega, nas suas

peregrinacdes pelos Sanatorios.
Dentro do Charité, a tarefa me era facil, porque um dos servicos

radiolégicos que estava visitando, ligava-se & Cétedra de Cirurgia, onde

pontificava, Sauerbruch, o mago da Cirurgia da Tuberculose. Meus
rocedimentos quase me afastam,

primeiros contatos com O0S novos p
para sempre, da ialidade ... Era, de fato, chocante, vé-los operar.
Sob o comando en 0 e, por vezes, brutal do Chefe, empenhavam-se
todos na retirada fulminante de intimeras costelas, na classica ope-
racio, paradoxalmente conhecida como toracoplastia. Tinha que ser
feita em 15 a 20 minutos, porque era preciso agir certo e rapido,
nos tempos de tdo primérias e perigosas condicdes anestésicas.

Nao tao violentos me pareciam os outros tratamentos. As pun-
¢bes do pneumotorax, as pequeninas incisoes para o arrancamento do

.

frénico e mesmo as tdo frequentes ressecdes de aderéncias pleurais,
manobras relativamente simples, e bem ao meu alcance . ..

Desnecessario é acrescentar que a nenhum dos estrangeiros —
médicos e cirurgioes que fossem — era dado tomar parte na %xecucﬁo
de tais processos. Nem na insuflagdo de um simples pneumotérax ja
copstitmdo. Teda a aprendizagem se fazia em modelos, caddveres ou

imais de laboratério. Minha experiéncia humana, nos dominios da

an
colapsoterapia gasosa, tive que fazé-la depois, de volta ao Brasil, no

Rio de Janeiro, com Genésio Pitanga, Al
R la b Tacerdn, ga, Alexandre Stockler, Ary Miranda

De qualquer forma, tratava-se de um campo nov
Continuava com os achados radiol6gicos, mas a pogco eop?)uggr?a géirllgé
geduzido. Minha conversao se deu em carater definitivo, quando, nos
ambientes sombrios e tristes dos Sanatérios, encontrei p;acientes ’con-
denados a morte, no verdor dos anos, e que desesperadamente se sub-
metiam a tudo, somente para se salvarem ... Penetrei no drama da

doenca ... e ai para sempre ...

Comprometi-me entdo comigo mesmo a aprender o méaximo: e
voltando ao Brasil, fazer tudo para também cuidar dos que aqui adqui-
riam a doenca e precisavam se curar. Nio tinha mais o direito de pér
os meus caprichos pessoais, o conforto de uma especialidade menos tor-
turante e que me seduzia pelos encantos proprios, ante a gravidade do
problema que lé.aprendera_a conhecer e que, entre nés — como vi
depois — assumia proporgoes ainda mais calamitosas.

Aqui chegando, senti que, desgracadamente, as cousas néo acon-
teciam como esperava. Nunca pensei que fosse tdo dificil, mesmo
gratuitamente, prestar servigcs & humanidade. Todos os caminhos se
obstruiam. Passei apenas a contar com a sala da Cadeira de Pro-
pedéutica Médica, no Ambulatério Augusto Viana, onde reuniamos
alguns enfermos para aulas. Valladares facilitava tudo e o mimero

de pacientes comecava a crescer.

Eis sendo quando, a falta de lucidez de um Diretor, que tinha

da tuberculose a idéia primaria de que “era uma coisa que pegava de
toda forma”, eliminou os tuberculosos matriculados, proibindo-lhes

a entrada no Ambulatério.

De nada valeram os protestos e as argumentacdes do Titular.
As forcas que garantiam a permanéncia do insciente eram maiores

que o interesse do ensino e da humanidade.

Na clinica particular, no consultério, fazia a colapsoterapia
médicq . Mas como praticar a Cirurgia, pequena que fosse? Duas en-
fermarias, localizadas nos fundos do Hospital Santa Isabel — Santa
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Rosa e S80 Lézaro — eram as tinicas, em toda a Cidade, a recebe

} ) r

1t;.itilibe1'culosos. Passei a cobica-las como derradeiro refiigio. Nesse sen-

do procurei o seu responsavel, oferecendo-lhe gratuitamente a minha

ajuda. Homem de boa formacgfio moral, sem ver no colega futuro

concorrente, até porque lhe disse que ndo concordaria com seu afas-
tamento, imediatamente aceitou a minha colaboracéo. ..

Era preciso, no entanto, enviar um requerimento ao Provedor da
Santa Casa, tudo explicando, para poder trabalhar. Isso foi imedia-
tammte_ feito. Mas, por motivos, que nunca cheguei a apurar, a res-
posta néo vinha. Uma criatura meliflua, a quem pessoalmente e por
v_é.rias vezes procurei, sempre respondia com evazivas, razoes burocra-
ticas, dificuldades de aprovacdo pela Junta, que sei mais? ... Nas
enfermarias, s6 muitos anos depois, consegui penetrar, e assim mesmo,
por ato discricion4rio de um amigo, como se verd depois ...

O fato é que o tempo se passava ... Tudo que aprendera, com
sacrificios, em outras terras, ia deixando de ser feito, com evidente
prejuizo para todos.

A solucéo me parecia tentar as intervencdes em Casas de Saude
particulares. Mas essas ndo recebiam portadores de doencas conta-
giosas. Apurei, depois, que o Hospital Espanhol — tdo disseminada
era a doenca na Colénia — tinha um isolamento. Por al penetrei.
Passei a internar meus pacientes nesse recanto. Como ndo havia
salas preparadas para endoscopias, operava a noite. Nessa tarefa in-
grata e, até certo ponto, arriscada, para minha vida profissional ineipi-
ente, pelas repercussoes que poderia ter um fracasso com métodos novos,
contei com a extraordinaria e desinteressada colaboragdo, a principio,
de Mario Macedo Costa e Heitor Marback e, mais tarde, tambem com a

de Moacyr Goes. . .

N&o demorou muito esse estado de cousas. Cada vez mais se
restringia a possibilidade de internagéo dos meus doentes, sob os mais
variados pretextos. Até que, um dia, uma ordem superior veio impedi-lo
definitivamente . ..

Em compensacio, na Diretoria da Faculdade de Medicina, surgia
a inteligéncia clara de Arestides Novis — homem que nao entendia res-
tricoes a jovens que, honestamente, queriam trabalhar e progredir ...
Voltei a receber meus pacientes. Como nio se tratava de um Hospital,
passamos a fazer somente aquelas intervencdes, que poderiam ser pra-
ticadas em Ambulatério. E isso ja era muito, porque fora dai, nem
mesmo estas eram praticadas por mim nem por ninguém. De qual-
quer forma, haviamos conseguido um ponto de partida, que mais tarde
> ampliava no sub-solo, por decisio esclarecida de outro Diretor, inte-
Memo.m&d,eAguiar Costa Pinto.

Foi assim que se criaram as condi¢des de um local onde se
impla.ntﬂl‘ia o futuro Instituto.

*

Aos que ndo conheceram o ambiente daquela época, onde cir-
dominantes, menos por dinheiro do que por vaidade ou necessi-
de valorizagao pes:soal, guardavam, a sete-chaves, seus instru-
tos e suas enfermarias, podera parecer estranho e mesmo inacre-

culos
dade

en - %

l:lﬁ;ta.vel a ocorréncia de tantas oposi¢oes. Os que as sofreram é que
delas néo se esqueceriam nunca, embora todas oportunamente supe-
l-adas e

Se aqui vém relatadas — e até certo ponto, com intensa conota-
0 pessoal — é porque, nao somente devem ser conhecidas as terriveis
condigdes em que foi implantado o IBIT, como também servem para
mostrar s novas geragoes — herdeiras legitimas da obra realizada
que, por vezes, desencantam-se e desistern aos primeiros obstdculos —
como eram penosos 0s velhos tempos e como resultou salutar, de animo
forte € viseira erguida, sem acomodacdes e métodos escusos, antes os
anulando € vencendo, ter resistido a todos esses 6bices e a todas essas
in6cuas e infelizes resisténcias.
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UMA IDEIA EM MARCHA

Corria o ano de 1935. A cifra de mortalidade por tuberculose,
na Cidade de Salvador, era das mais altas do Brasil e do mundo: cérca
de 400 obitos por 100.000 habitantes. Contra esse estado de cousas,
nada se fazia.

Retratando tdo lamentavel situacdo assim se expressava Cesar
de Araujo, numa das reunices do Rotary Club da Bahia: “Alem das
medidas de higiene geral ... quase nada temos do ponto de vista es-

ecifico. Uma liga contra a tuberculose ... de cuja existéncia pouca

ente sabe. Um dispensario com uma organizacdo ineficiente do ponto
de vista profilatico, dentro de suas aperturas financeiras. Trés consul-
torios, um em cada Centro de Satde, “drogando” e “injetando”, alguns
tuberculosos ... Cerca de 50 leitos no Hospital Santa Izabel. Um ser-
vico de calmetizacdo, sob a orientacdo provecta desse brilhante scien-
tista que € 0 nosso companheiro Eduardo Araujo, servico, entretanto,
que ndo pode dar tudo que é de esperar dele, pelo funcionamento
isolado e pela falta de colaboracdo assidua de clinicos especializados
no controle dos vacinados. E s6 ... E s6... E tristemente s6 ... "

Téo grave situacdo estava, logicamente, a exigir providéncias
enérgicas. Dai a idéia dos promotores do 1.° Congresso Regional de
Medicina da Bahia de incluir a Campanha Contra a Tuberculose como
um dos seus temas oficiais.

Sobre meus ombros recaiu a ingrata missdo de revelar o estado
de calamidade em que nos encontrdvamos. Nao hesitei proclamar,
de publico, e ante as autoridades sanitirias competentes, que “Na
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Bahia, a tuberculose é um flagelo de tdo extraordinérias proporgdes deveriam procurar organizar nos -
que, se ndo lhe opuzermos uma barreira forte, em combate enérgico, Instituicdo. Coube a mim recebersgl:adg‘;e;:os ptaises, aquele tipo de
tenaz e bem orientado, seremos responsabilizados, nas geragoes vin. osa tarefa para o Brasil.
douras pelo crime de lhes havermos legado o maior fator de degene- Ao salutar estimulo do grande Mestre, e com o desei d
racdo e miséria”. centardillg:;lniog::zolgova‘, na luta que se travava emes:;]itilhz %ﬁl’?:'
% ncor minh = 5 ’
E como ndo devesse ficar apenas na denuncia, apresentel um | fr?issﬁo‘ a guarda tao espinhosa e transcendente
plano de agéo onde se previam até as fonttis E%onémAlcas pal'ta iI&StaEagfm
inicial do armamento anti-tuberculose minimo. Acrescentando: “No Ja pelo meado de agosto 1936
caso, entretanto, em que nao seja possivel a realizar(l;]s;l? imediata do Berlim, feita para o Brasil, claraménte Egnur;ﬂ:ﬁial')?‘l?tm do bRédjo e
plano tragado que se inicie j e ja, a reforma do Ramiro de Azevedo, essas e as tdo repetidas demonstragdes de interesse e de. i asttiassgm
das Enfermarias do Hospital Santa Isabel, dos consultérios para tuber. alemaes pelo Brasil, eu daria como SEAIDID, Thoails ei?jér_rlpiir l?z gs
culosos nos Centros de Saude, completando-se a obra do B. C. G. ¢ prof. Ludolf Brauer, o grande mestre de Faoibergs té.oaesti u;.d e y 0
construindo-se um Hospital Sanatério com uma Maternidade anexa ", 08 bre}xslleiros, o -c-“al;i na Bahia, um Instituto de investiga?io c:l:nT:ﬁ
% perculose, em uniao de vistas com o que ;
Nio cafram em terreno safaro as conclusdes aprovadas naguele sempre de estreitar, mais e mais, o no(slso iflﬁrggirﬁfigag;u’tﬁ? sentido
memoravel certame reunido em dezembro de b1935ci Criou-su(a1 a_ Ins. » entifico.
toria de Tuberculose, e logo se iniciaram as obras de reparo do unico E, ainda na Europa, por solicitacio do A
g?spensé.rio existente. Comecou-se a edificagio do grande Hospital, | Tarde” em Berlim, os dados que se pgblicarargor;:s%ggieg t?iedg de
E, senhoras da Sociedade, tocadas pelo mesmo sentimento de redengdo, setembro do mesmo ano, explicando as bases e finalidades do Instituto:
organizaram a Fundagdo Anti-tuberculose Santa Terezinha, que, até 0 ;

hoje, presta os mais relevantes servicos.

* Preliminarmente devo acentuar que o Instituto de Investigacio da Tu-

No instante em que todo esse movimento se desencadeava, um i de carhter Duraments seaar JOF0 Gue chegue & Hahia, é uma
convite para pronunciar conferéncias, na Alemanha e na Suica, afas- organizacao puramente scientifico.
tava-me do pais. Na Europa, exultava porém com os éxitos da Cam- A sua finalidade essencial consiste em incentivar o estudo da tuberculose

panha. e em tentar descobrir solugdes para os tio complexos pro L,
lizmente ainda hoje, se envolve essa terrivel doenca, problemas em que, infe

Sentia, no entanto, que nao era tudo. Reunidos em Davos-Platz,

Vale insistir ainda em que a idé a =
cidade que guardava os mais requintados sanatorios, numa mesa-re- a Bahia nio é fructo de slmpﬁlles Pt t:c?agang;;ea\?:ﬁ, ?ourﬂ:au tgp{:ﬁlt&a:b e
donda, onde compareceram notdveis conhecedores do assunto, che- ter visto de perto os magnificos resultados do Deutscher Forschungsanstalt 1‘1’1‘;1'
gavamos a uma conclusdo: s6 um amplo e sistematizado programa de Tuberkulose, cuja actividade fecunda tanto influlu na evolucio da Tysiologia
investigacao cientifica poderia retirar a luta contra a tuberculose do aleman.
ponto morto em que se encontrava. Sem meios exatos para um diag- Decidi-me a emprehender essa tarefa, por uma serie de razdes, mais pro-
nostico precoce e coletivo; com uma terapéutica empirica, por vezes fundas.
mutilante e quase sempre insegura; desprovidos de uma vacinagao efi- Antes de tudo, pela necessidade em que nos encontr
caz, pois raros paises confiavam no B.C.G., nada se conseguiria. ENEI gnelésaﬁo da doenca em nosso meio, de analysar o:lgeozé d;r%abla consi:ie;
luz dos dados europeus, mas de accordo com as nossas exigencias regionaes
lo clima, concomitancia de outras enfermidad dico 80~
Foi o instante em que Ludolf Brauer, um dos componentes do que, pe h 2 es, condigoes economico-so
Simpésio, achou para revigorar a sua velha tese, aquela que, em dois clals, factores raclaes, eic., sig intelramente diversas,
grossos volumes, defendia o valor dos Institutos de Pesquisa (Fors- . Bg%%gwsggﬁ%% If‘trxggség:aagor; o e Instituto, em relacio directa com
i a blemas médicos. 0:ae , este professor, poderemos contar com a visita
chungsinstitute) na solugdo dos grandes pro as f:mtggl-?ﬁf?ug"fo ﬁ::gs agotg_l;salx}; L Cﬁ?:;:: ar:loe Hoyos g;mldf Sfmigvemm’-i”' 0
Nio podia, a essa altura, falar mais do seu Forschungsanstalt o amparo do seu congenere na Allemanha, . ' S , pﬂden;:’mlli pgi-:
fuer Tuberkulose, que instalara em Hamburgo. O t,,tx;nai;z;tsmo dominante feicoamento dos seus estudos nos dominios da Tysiologia.
o aposentara e ele proprio naquele tempo apenas va recompor 0s
seus servicos nas salas acanhadas de um sanatorio, erigido no Taunus, & mm‘frn”gl‘g:“ﬁs%‘gﬂggé S e Sk gn prineira gld:;io do Brasil
cerca de Wiesbaden ... Se, assim, quase nada poderia fazer, outros engrandecimento do seu renome scientifico. s
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Aquelles poucos afeitos és cousas de sclencia ndo descobrirdo vantagens
na creacio de um centro de estudos dessa ordem.

chese scientifica nem serla vantajoso

do é ate
Niao é aqui o lugar de fazer C s Sl errotistas de sempre.

perder-se tempo na tentativa de convence

to que serve para demonstrar g

concre
Apenas se relembre um facto e esse dominio da Medicina

necessidade continuada da investiga¢io selenti

- ao da tuberculose no mundo e tentando-se apuray
lmparclfll;f‘;ﬂg s: gfﬁ:?;;\lgfa das campanhas antituberculosas, vé-se que, de
facto, 0 emprego de medidas directas (creacao de Sanatorios, Preventorios, Dis-
penséarios, ete. ...) sobretudo se em relacio com as medidas de hyglese geral,
faz cair sensivelmente o indice de mortalidade. Mas que, chegado a uma deter-

r que seja a applicagio desses methodos, ndo mals se
m:dg;ed\?;'n pl?e‘;l?gglohosegslvel. j E, assim, ainda mesmo nos mals civillzadog
centros do mundo, um grande numero de enfermos continua a morrer de tuber.
culose. Esse facto, cuja analyse detida nao pode ser felta aqul, traz conslgo
um duplo ensinamento: primeiro, o de que nao sao inuteis os gastos que se fazem
com a organizacido de armamentos anti-tuberculosos, como alguns tiveram
tendencia a admittir; segundo que, apezar dos reaes progressos da Tysiologia,
sobretudo no campo therapeutico com & descoberta do pneumotoraxe e a da
cirurgia toraxica, ainda numerosas incognitas existem a desafiar a argucia dos
pesquizadores e a exigir, para a sua solugao definitiva, uma investigacao scien-

tifica tenaz e systematizada.

Dessa forma s6 os Institutos de Pesquizas poderdo, de méos dadas com
as organizagbes de assistencia social, é claro, dar uma eficiencia real ao com-

bate contra a peste branca.

Uma dificuldade séria & creacdio do nosso Instituto é incontestavelmente
o factor economico, pois nem sempre € facil convencer-se aos responsaveis pela
fortuna publica das vantagens de uma instituicio de caracter scientifico, onde
a tenacidade e o trabalho beneditino dos investigadores se esconde nas paredes
dos laboratorios.

Mas nem por isso creio que devamos voltar atraz. Os Institutos ndo se
medem pela grandiosidade das suas instalagdes. Elles valem pela dedicagao dos
seus technicos e pelo trabalho desinteressado dos seus estudiosos. E creio que
os meus colegas da Bahia, sobretudo os que se dedicam aos problemas da Tuber-
culose, trabalhario commigo para a realizagio desse ideal que s6 servird para
beneficio da nossa Terra."”

(A Tarde, 08.09.1936)

Tais informacdes ecoaram intensamente nos circulos médicos
baianos. A 16 de setembro, o préprio diretor da Faculdade de Medicina,
Edgar Santos, secretariado por Cesar de Araujo e Adriano Pondé,
presidia uma reunido para a qual foram convocados os mais eminentes
glinicos e tisi6logos, com o proposito de fundar a Sociedade de Tisiologia

Nessa reunido, amplamente difundida pela imprensa, fazia-se
alusdo & minha idéia, ao tempo em que ndo se escondia o propdsito de
entregar a sua execucdo a recém criada entidade, “natural represen-
tante do Instituto Alemé&o, na Bahia”.

0 xéoticié,rio do dia 19 de
! cartas i
prauer, de Berlim, e do Dr. José Silveira, g respeirf(:: egédﬁsg?utgrzg
: Cesar de Arauj L
inlclativa e diz que vai lembrar aos mesm enHinitod; &
respeito, biamIpoderitam ser feitos por mtengZdtilcl)‘ ?1': ssgglégncélm;ntoirgi s
Jogia e pela Inspectoria de Tuberculose”. Acrescente S s,
na mesma reuniao se elegia Brauer, sécio-honorério da n;;svea isiss:glaggg’
Estas notas se confirmaram com |
retor da Faculdade dirigidas a mim e ﬁc;ief: r;?ﬁfgfori-dfﬁfﬁ!;ﬁ R
Com a mesma data de 19 de setem m. iss
escre‘f}a Edgard Santos, dentro da intirr?i?z;.daécg;trg oo 24
« yocé tem estado espléndido | Belissima arrancada qsue e
o Instituto de Pesquisas vem mesmo a calhar com b s
lanos de Diretor ! E, em sintese, Sopuc 8 iCoNimeak

i foi 4 primentos por minh
falou sobre o intercambio intelectual da Fac bo a posse,
sobre coisas afins, de modo que resultou uma clr;glsidle com a Alemanha,

: : ta minha no sentid
de oficialmente tratarmos da vinda de alguns pr Ges 5
Bahia, no proximo ano. A Faculdade seg?espgaggg?ﬁzgesp;]:?;?pi

dagem. Os professores, os programas de conferéncias

se organizariam depois. Ora, meu amoravel stvEmouﬂcuém.o‘fs ::Cn-_letc-,
o que pretende o seu Instituto, embora, particularizando ]___ rt enétg
E o que me parece. Portanto, meus aplausos redobrados ” ao

E, mais adiante: “ Seria muito de desejar
DE TISIOLOGIA se entendesse diretamente CjOm %uinit thgIEeDﬁJDE
a intermedidria deste aqui. N&do sabendo os planos para execucio s&se
idéia, sugiro apenas. Vocé ver4 como é melhor. ” ¢ a

Na carta para Brauer, com igual data: “
oficialmente comunicar-vos que a i Sociedade diir;&-g;ggcilg gr;segaho piam:?
recentemente instalada, vos aclamou entre os seus trés Sécios Honora-
rios e deles o Unico estrangeiro, como a maior e mais extraordoinng.ri.
homenagem que vos podiamos prestar, no caso. Se me permitiss a
vossa alta cortesia, eu, olhando o lado prético da r o da .dgia
lembraria que o Instituto colaborasse com a Sociedade toma.ndo-;. ,g'
se possivel, seu 6rgao representativo no meio extra-Fai:uIdad ” e

_Embora nem Brauer nem eu, descobrissem
nizacdo que deveria criar ciéncia p'udesse ser cogsfu?dlgga uég; oll;gfc
simples Sociedade Médica, a menos que tivesse esta patriménio ca a:
de financiar programas de pesquisa, sentimo-nos contudo muito felizes
por havermos despertado o interesse da Diretoria da Faculdade de M
dicina e da Chefia da Inspetoria de Tuberculose. .
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a Bahia, carregado do mais sadio ent

néo encontrei as cousas muito féce'u'
a vontade dos que me Pmmeterls'
por Parte‘ da propria Escol
ar tao sui generis EStrutm.:

Infelizmente, ao chegar
siasmo e cheio de esperancas,
Nio é que me faltassem O apoio e &
ajuda. Foram OS entraves burocraticos,

e do Estado, onde nao havia como encaix

Apenas me consentiram ficar no sub-solo do Ambulatério August,
viana, da Faculdade de Medicina, onde por nove anos consecutivog

pude entreter a idéia.
Como o meu proposito, obedecendo as diretrizes de Brauer, ery
criar uma organizacgao de iniciativa privada, as dificuldades encontra.

das ndo abalaram a minha fé.

Téo pouco as relagoes com a Sociedade de Tisiologia se irj
fazer muito intimas; nao s6 porque, em fase precaria de instalaqaﬁm
muito pouco ou quase nada teriamos que apresentar, como tamhéo’
as reunioes dessa Sociedade se faziam em carater tdo raro a pontg én

ente — Qque mesmo para o pouco que se QUiSessg

se extinguir inteiram
difundir, eram excepcionais as oportunidades.

parte dos fundos do sub-solo do Amb p
el ulatério A r

dade de Medicina. As trés janelas inferiores Corrlelfltsl(:i NEREAINAPRRCHRS

durante nove anos viveu o IBIT. spondem as salas onde

YOUNTOO _ WGISIO W
DERYNOEICUD CROE FUNCICOMAVA
0 LB&IT,

TRUTMICHTO

PLANTA BAIXA DO SUB-SOLO DO AMBULA 0 DAS B
IRIT PERMANECED POR NOVE ANOS i R g s
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Sala de Cirurgia

Antigo Biotério, onde se fizeram os

D primeiros ensaios bacteriolégicos

Grupo inicial do IBIT, no sub-solo do Ambulatério Ang'uslo Viana. Da
e;querda para a direfta: Luiz Seixas, Stanchi Corréa, José Silveira, Itazil

Benicio dos Santos e Aloisio Durval

Landulfo Alves, interventor federal da Bahia, que,
em nome do Estado, doou ao IBIT a terca-parte
do orcamento para inicio das obras da sede prépria
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PRIMEIRAS CONQUISTAS

Contando apenas com a incontestivel boa vontade da Faculdade,
que nos permitia agir portas a dentro daquelas saletas do subsolo do
Ambulatério, reuni-me com o0s colegas, dispostos a se integrarem no
movimento, passando a elaborar os fundamentos da micro-estrutura,
que seria o ponto de partida da realizacdo futura.

Justo é recordar, desde logo, os seus nomes, tdo decisivas foram a
energia, a firmeza, a vontade e o entusiasmo de todos naquela pugna
aventureira e romantica: Claudelino Sepulveda, Vidal da Cunha, Jodao
Rodrigues Dorea, José Figueiredo, Heitor Marback, Codes y Sandoval,
Oswaldo Gomes, Helio Simdes, José Coelho dos Santos, Carlos Passos,
Oswaldo Alves, Mancos Chastinet e Jorge Carvalho.

Concordou-se em que 0 nome da nova organizacao seria Insti-
tuto Brasileiro para Investigacdo da Tuberculose, levando-se em conta
que era o primeiro — e permaneceu o tnico — em todo o Brasil a ser
organizado com tais finalidades. Sua sigla, IBIT.

Escritas logo ficaram as bases, espécie de normas que definiam
os propositos da entidade, enquanto ndo se elaborassem seus verdadei-

ros estatutos.

Assim preparados, marchamos para o ato oficial, que se rea-
lizou numa bela manhi de sol, a 21 de fevereiro de 1937, no auditorio

da Casa que nos abrigava ...

A sala se encheu. Surpreendeu-nos a concorréncia de ilustres
colegas, eminentes professores, homens da Industria e do Comércio.

Muitos estudantes.
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